UNIVERSIDAD DE
SAN BUENAVENTURA

Acredrtacion
L ALTACALIDAD =
MULTICAMPUS =

CURSOS FORMATIVOS PERIODO 2026-2

HORA INICIAL h " . MiNIMO MAXIMO
NOMBRE DE CLASE LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO UBICACION INSCRITOS | INSCRITOS
Pri_merps_ Auxilios 18:_00 p.m - X Sala de ZOOM o5 35
Psicologicos 20:00 p.m.
Consumos y .
Adicciones 10:00a. m. - X Sala de ZOOM 25 35
. 12:00 p.m.
contemporaneas
Inteligencia 10:00 a. m. - X Salén de Expresion o5 30
emocional 12:00 p.m. Corporal BELLO
8:00a. m. - Salén de Musica
Teclado 10:00 a. m X BELLO 3 6
10:00 a. m. - Salén de Musica
Teclado 12:00 p.m. X BELLO 3 6
8:00 a. m. - AULA 409 B-SAN
Teclado 10:00 2. m X BENITO 3 6
. 8:00a. m. - AULA 409 B-SAN
Guitarra 10:00 a. m X BENITO ° "
. 10:00 a. m. - Saléon de Musica
Guitarra 12:00 p.m. X BELLO 5 10
, 10:00 a. m. - Salon de Mdusica
Bateria 12:00 p.m. X BELLO 2 4
; 2:00 p. m. - Salén de Musica
Bateria 4:00 p. m. X BELLO 2 4
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1:00 p. m. - Salén de Expresién
Danza 3:00 p.m. Corporal BELLO 10 20
. 12:00 p. m. - Cancha de grama
Futbol 2:00 p. m. BELLO 10 22
Voleibol 2:00 p.m. - Coliseo BELLO 10 22
4:00 p. m.
Voleibol 2:00 p. m. - Coliseo BELLO 10 22
4:00 p. m.
Voleibol 8:00a. m. - Coliseo BELLO 10 22
10:00 a. m
Fatbol Sala 10:00a. m. - Coliseo BELLO 10 22
12:00 p.m.
10:00 a. m. - Salén de Expresion
Taekwondo 12:00 p.m. Corporal BELLO 8 14
Técnicas de 10:00 a. m. - Salon de Expresion 8 o5
relajacion YOGA 12:00 p.m. Corporal BELLO
Baloncesto 7:00a.m. - Coliseo BELLO 8 20
9:00 a. m.
Fuerzay 12:00 p. m. - Cancha de grama 8 o5
Resistencia Total 2:00 p. m. BELLO
Deportes 4:00 p. m. - |
Alternativos 6:00 p. m. FolRbAbRLA 8 20
Deportes 4:00 p. m. - L
Alternativos 6:00 p. m. ColfeolbFLER 8 20

Teléfono: (604) 5145600 ext. 4317
Contacto: bienestar@usbmed.edu.co
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